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Editorial

Desde hace algún tiempo la actual Junta de la Societat Científica d’Acupuntura de Catalunya i 
Balears (SCACB) ha adquirido un compromiso con todo lo que esté relacionado con la investiga-
ción, desarrollo y difusión de la Acupuntura. En este sentido, está haciendo todos los esfuerzos 
posibles, dentro de su ámbito de actuación, para que toda la actividad que se genere en esta 
dirección pueda contribuir a la total normalización de la Acupuntura. Una normalización que im-
plicaría, la plena integración de la Acupuntura, como procedimiento médico, en las estructuras 
sanitarias y que abarcaría desde la ubicación de la Acupuntura dentro del sistema reglado de 
formación universitaria hasta la utilización de la misma, dentro del sistema sanitario de atención 
primaria y hospitalaria. 

Existe una corriente de opinión, con respecto al desarrollo y la evolución de la Acupuntura, que 
aboga por no salirse de las enseñanzas de los textos clásicos, opinan que todo lo que se puede 
aplicar, está escrito en estos tratados y que la verdadera evolución esta en el estudio en pro-
fundidad de estos textos. Otra corriente de opinión, piensa que la Acupuntura, como cualquier 
otra actividad humana, tiene que adaptarse continuamente a las circunstancias, tiene que evo-
lucionar y tiene que encontrar los caminos necesarios para aumentar la efectividad y el beneficio 
que este procedimiento puede proporcionar. Así hemos llegado a establecer la diferencia entre 
la Acupuntura clásica que estaría dentro de los cánones de la Medicina Tradicional China y la 
Acupuntura neuroanatómica o Contemporánea y que contemplaría todo aquello que se contex-
tualiza dentro de los parámetros que comporta el paradigma científico. 

 Posiblemente estas dos corrientes, no están tan alejadas entre sí, porque si en la esencia misma 
del ser humano está la evolución y el desarrollo, también está el de contemplar el conocimiento 
adquirido, atender a la sabiduría de todos aquellos que han contribuido a generarlo y que en 
definitiva, es imprescindible para el crecimiento y la maduración de cualquier ciencia que SE 
precie a sí misma.

Uno de los objetivos de La SCACB, es contribuir al desarrollo de la Acupuntura y por esta ra-
zón, desde hace dos años promueve el trabajo de investigación en Acupuntura, a través de la 
creación de becas, que se otorgan en el mismo acto en el que las sociedades que forman parte 
de la Academia de ciencias Mèdiques i de la Salut de Catalunya i Balears, entregan sus premios 
y también sus becas. El año pasado-2015- uno de los proyectos premiados, fue el presentado 
por un grupo de trabajo que proponía la revisión sistemática de todos los artículos publicados, 
sobre Acupuntura en este año. Es importante conocer cuáles son las líneas de investigación y 
los estudios más interesantes que se han desarrollado en este último año, porque nos sitúa en 
el contexto y nos proporciona el nivel, en el que se encuentra actualmente la Acupuntura 

Nos gustaría en primer lugar, agradecer a este grupo de trabajo, su esfuerzo, calidad y dedi-
cación desinteresada y en segundo lugar, animar a todos los acupuntores a activarse en este 
sentido. Uno de los objetivos principales de la SCACB es potenciar estos grupos de trabajo. Un 
proyecto de futuro, que con su contribución, contemple la plena normalización de la Acupuntura 
como procedimiento terapéutico en nuestra sociedad.

Dr. Pere Marco Aznar

Editor


